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An die dem KSV Pinneberg

angeschlossenen Vereine,

Fachsparten und Fachverbande

Elmshorn, 14.01.2019

Einladung zum 8. KSV-Trainertag am 16. Marz 2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist endlich wieder soweit. Der KSV Pinneberg fiihrt am Samstag, dem 16.Marz 2019 in der Zeit von
8.15 bis 14.30 Uhr seinen 8. Trainertag in der Sporthalle des Wolfgang-Borchert-Gymnasiums in
Halstenbek durch. In 18 Workshops kénnen sich sowohl Trainer und Ubungsleiter der Vereine als auch
Sportlehrkrafte von Schulen und Vereinen bei dem Mitmachkongress weiterbilden.

Kosten fiir vier mogliche Workshops: 25 EUR, Anmeldeschluss: 12.03.2019

Highlights in diesem Jahr:
e Tabatha
e High Intensiv Training
e Gemeinsam an einem Strang ziehen — Umgang mit Vielfalt und Handicap
e Disco Party
e Yoga und Faszien
e Energizing — Kurzentspannung
e Fit4 Drums
e Sportartspezifisches Training nach Muskelverletzungen
e Bewegungslandschaften fiir Kids im Grundschulalter
e und viele weitere tolle Angebote!!!

Die angebotenen Workshops werden vom Landessportverband SH und dem RBSV SH zur Verlangerung
von Lizenzen mit 5 LE anerkannt. Das IQSH Schleswig-Holstein erkennt die Veranstaltung fiir Lehrkrafte
der Schulen als Lehrerfortbildung fachlich an.

Wir bitten Sie herzlich, die Einladung an Ubungsleiter, Trainer und Sportlehrer weiterzuleiten, damit
sich alle rechtzeitig anmelden kénnen. Alle Informationen und die Anmeldung finden Sie auf unserer
Homepage www.ksv-pinneberg.de unter der Rubrik Aus- und Fortbildung.

Flr weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiRen <}_// \LL{
L. Hokad o i

Christa Nordwald Karsten Tiedemann
Sportreferentin Geschaftsfihrer
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