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Die SportWoche für Alle bietet vom  
21. bis 28. September 2024  
ein buntes und vielfältiges Wochenprogramm 
mit spezifischen und inklusiven 
Breitensportangeboten für Menschen mit 
und ohne Behinderung in ganz Deutschland.

Sei d
abei !
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Samstag | 14.09.

Sport- und Spielfest 9.00 - ca 16 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportgelände neben der Justinus-Kerner-Halle 
Hermnann-Glock-Str.,73462 Welzheim

Freitag | 20.09.

Parkour Schnuppertraining inklusiv 15.00-19.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

Parkour-Anlage im Bürgerpark 
Eppingen-Mühlbach

Samstag | 21.09.

Rollstuhlbasketball 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Friedenstraße 16, 99974 Mühlhausen  
oder Georgi Sporthalle, 99974 Mühlhausen 

Training für Menschen mit Handicap 14-18:00 Uhr
Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren

Schützenhaus Musberg 
Hauberg 2, 70771 Leinfelden-Echterdingen

Montag | 23.09.

Karate Training Inklusiv, Jugend und Erwachsene 18:45-20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche; Erwachsene;Senioren; Menschen mit und ohne Behinderung  

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertal

Karate Training Inklusiv, Jugend und Erwachsene  20-21:15 Uhr
Kinder und Jugendliche; Erwachsene;Senioren; Menschen mit und ohne Behinderung 

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertal

Rollstuhlbasketball 17:15-19:15 Uhr   
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

Gerolf-Staschull-Halle  
Bissierstr. 17, 79114 Freiburg 

Baden- 
Württemberg



21.-28. 
SEPTEMBER
2024

SPORT
WOCHE

Seite 4

Sport, Spiel und Spaß stehen beim Inklusionssport des TV Rottenburg 18 - 20 Uhr 
Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Erwachsene;Kinder und Jugendliche;

Otto-Locher-Halle 
Jahnstraße 37 in 72108 Rottenburg am Neckar 

Para-Cycling 19.00-20.30 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Kinder und Jugendliche

MTV Sportgelände  
Am Kräherwald 190A, 70193 Stuttgart

Dienstag | 24.09.

Jugend-Hallensport 17.00-17.45
Kinder und Jugendliche 

Konrad-Adenauer-Halle  
Platanenallee 9, 77656 Offenburg

Rollstuhlbasketball „Just for fun“ 18.00-20.00 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Bodelschwinghalle  
Hofäckerweg, 89075 Ulm

Blindenfußball 18.30-21.00 Uhr
Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

MTV Blindenfußballplatz  
Am Kräherwald 190A, 70193 Stuttgart

Hip Hop 16:15-17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Karl-Georg Haldenwang Schule 
Beutenlaystraße 10, 72525 Münsingen

Rollstuhlfechten 19-21 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Weil 
Weilstraße 199, 73733 Esslingen

Mittwoch | 25.09.

Karate Training Inklusiv, Kinder und Jugend 16:30-17:30 Uhrr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Rheintalhalle Weitenung  
Wiesenweg 1, 77815 Bühl-Weitenung

Baden- 
Württemberg
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Karate Training Inklusiv, Kinder und Jugendliche 17:30-18:30 Uhr
Kinder und Jugendliche; Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertal

Karate Training Inklusiv, Jugend+Erwachsene 20-21:30 Uhr
Erwachsene; Menschen mit und ohne Behinderung; Senioren; Kinder und Jugendliche

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertalt

Boccia Training inklusiv und paralympisch 16:00 - 19:00 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Senioren;Erwachsene

Habila Markgröningen Mehrzweckhalle  
Aspergerstr. 51 71706 Markgröningen

Sitzvolleyball ab 19.30 Uhr 
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Weil 
Gymnastikraum oben (Weilstr. 199, 73733 Esslingen)

Para-Leichtathletik  16.30-18.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

MTV Sportanlage 
Am Kräherwald 190A, 70193 Stuttgart

Donnerstag | 26.09.

Schwimmen 19.00-20.00 Uhr
Kinder und Jugendliche 

Freizeitbad Offenburg  
Stegermattstraße 77652 Offenburg

Hallensport 18:00-19:00 Uhr
Kinder und Jugendliche

Dietweg- Halle 
Carl-Diem-Straße 130, 72760

Rollstuhlfechten 19-21 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Weil 
Weilstraße 199, 73733 Esslingen

Baden- 
Württemberg
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Freitag | 27.09.

Karate Training Inklusiv, Kinder und Jugend 18-19:15 Uhr
Kinder und Jugendliche; Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertalt

Karate Training Inklusiv, Jugend und Erwachsene 19:30-21 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Budo-Kai Bühlertal  
Hauptstraße 145, 77830 Bühlertalt

Rollstuhlsport 17.30-19.30 Uhr
Kinder und Jugendliche; Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); Erwachsene; 

Konrad-Adenauer-Halle  
Platanenallee 9, 77656 Offenburg

Inklusive Ballschule 16:00 -17:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

Gymnastikhalle Bahlingen 
Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl

Samstag | 28.09.

Klettern Inklusiv 14 - 16 Uhr 
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Cityrock, Fritz-Elsas-Str. 44, Stuttgart

Ein Inklusive Sport und Bewegungsvormittag  
im Indoorspielplatz und Mit mach Zirkus !  9:30 - 12:30

Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 
Ulrich- Schatz Zentrum  
Richhard- Kapphan- Straße. 39, 73614 Schorndorf

Fußballturnier für Menschen mit Behinderung (12. Septemberturnier) 10:00 - 16:00 Uhr
Erwachsene

Friedrichshaller Sportverein 
Hohe Straße 34 74177 Bad Friedrichshall

Klettern 10-11.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

DAV Kletterzentrum 
Lörracher Straße 20a, 79115 Freiburg

3. Inklusionstag des Tennisclubs Ditzingen e.V. 10 -18 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Kinder und Jugendliche;Erwachsene;

Tennisclub Ditzingen e.V. 
Au 1, 71254 Ditzingen

Baden- 
Württemberg
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übergreifendes Angebot

InkluSportsCamp 02.-06.09.2024
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Sportpark Weil 
Weilstr. 199, 73733 Esslingen

Baden- 
Württemberg
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Mittwoch | 18.09.

Parakanu-Schnuppertag 17 - 19 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Untreusee, Hof 

Samstag | 21.09.

Triathlon – Inklusives Trainingswochenende für Einsteiger und Fortgeschrittene  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

21.09.24   10:00 - 12:00 Uhr  |   Schwimmbad –  Langwasserbad Nürnberg,Glogauerstr. 
                   14:00 - 16:00 Uhr  |   Sportplatz/Halle –   Eliteschule des Sports BBS Nürnberg 
22.09.24   10:00 - 12:00 Uhr  |   Schwimmbad / Sportplatz

Sonntag | 22.09.

Triathlon – Inklusives Trainingswochenende für Einsteiger und Fortgeschrittene  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

21.09.24   10:00 - 12:00 Uhr  |   Schwimmbad –  Langwasserbad Nürnberg,Glogauerstr. 
                   14:00 - 16:00 Uhr  |   Sportplatz/Halle –   Eliteschule des Sports BBS Nürnberg 
22.09.24   10:00 - 12:00 Uhr  |   Schwimmbad / Sportplatz

Judo Training Inklusiv 17.00 - 21.00 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Erwachsene;Kinder und Jugendliche; 

Judo Dojo 
Willstätterstr. 30, 90449 Nürnberg ( 2. Stock)

Inklusives Schnuppertraining Voltigieren   
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

Reitanlage Weinzierl  
Im Haslet, 93086 Wörth an der Donau  

Montag | 23.09.

Tischtennis Training Inklusiv  19.00 - 20.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung  

ATV 1873 Frankonia Turnhalle 
Willstätterstr. 4, 90449 Nürnberg 

Blindentennis 18-19 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Tennisclub Puchheim  
Bürgermeister-Ertl-Str. 3, 82178 Puchheim

Bayern
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Bayern

Dienstag | 24.09.

Frame Running 13-17 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

INSEL 
Mittlere-Isar-Straße 11, 81925 München 

E-Rollifußball bzw. Powerchair Fußball  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

INSEL 
Mittlere-Isar-Straße 11, 81925 München

Inklusive Sportabzeichenabnahme 17:00 bis 19:00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 
 

Sportanlage der Bertolt- Brecht- Schule in Nürnberg  
Bertolt- Brecht- Str. 31, 90471 Nürnberg

Mittwoch | 25.09.

Tischtennis Training Inklusiv  19.00 - 20.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung  

ATV 1873 Frankonia Turnhalle 
Willstätterstr. 4, 90449 Nürnberg

Inklusionsfußball  15-17 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Ernst-Barlach-Schulen Turnhalle  
bzw. INSEL (bei gutem Wetter) 

Schnupperstunde inklusives Kinderturnen  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Halle B 
Am Sportpark 8, 82061 Neuried

Rollstuhltennis, Para-Standing Tennis 18-20 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Tennisclub Puchheim  
Bürgermeister-Ertl-Str. 3, 82178 Puchheim

digitaler Inklusionsstammtisch  19.00 Uhr bis 20.00 Uhr   
Menschen mit und ohne Behinderung;Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Senioren; 

online 

Eltern Kinder Turnen 15.00 - 17.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Sporthalle Henfenfeld
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Bayern

Schnupperstunde inklusive Sportstunde für Kinder 16:30-17:15  
Kinder und Jugendliche 

Halle B 
TSV Neuried, Am Sportspark 8, 82061 Neuried

Rollstuhlrugby Inklusiv 20-22 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Anton-Bezler-Halle  
Anton-Bezler-Strasse 1, 86199 Augnsburg-Göggingen

Rollstuhlbasketball Training für Anfänger 18.30-20.00 Uhr   
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Kinder und Jugendliche;Erwachsene 

Anton-Bezler-Halle, Anton-Bezler-Strasse 1, 86199 Augnsburg-Göggingen

Donnerstag | 26.09.

E-Rollifußball bzw. Powerchair Fußball  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

INSEL 
Mittlere-Isar-Straße 11, 81925 München

Sportabzeichentraining und -abnahme  17 Uhr bis 19 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung  

Charly-Mai-Sportanlage, (Bezirkssportanlage) 
Kapellenstr. 41, 90762 Fürth 

Tennis für Menschen mit geistiger Behinderung 17-20 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Tennisclub Puchheim  
Bürgermeister-Ertl-Str. 3, 82178 Puchheim

Torball Training 18:00-19:30 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Erwachsene 

Sporthalle Förderzentrum Augsburg  
Sommestr. 70, 86156 Augsburg

Freitag | 27.09.

Tischtennis Training Inklusiv  19.00 - 20.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung  

ATV 1873 Frankonia Turnhalle 
Willstätterstr. 4, 90449 Nürnberg

Inklusionsfussball 18.00-19.30 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Bezirkssportanlage  
Graubündenerstrasse 100, 81475 München
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Bayern

Fußball Training Inklusiv  ab 16.00  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

ATV 1873 Frankonia Fußballplatz 
Willstätterstr. 4, 90449 Nürnberg 

Boccia 14:00- 17.30 Uhr  
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Bocciabahnen am Rosenaustadion (oberer Eingang)  
Christoph-von-Schmid-Str. 10, 86159 Augsburg

EISs Sport Spiel Spaß und Schwimmen  16-19 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Pestalozzistr. 25 in Nürnberg

EISs-Gruppe  
Kinder und Jugendliche;

Sporthalle TV Augsfeld  
Lindenhainstraße 29, Haßfurt

Montag | 30.09.

Schwimmen inklusiv – Jugendliche 17:30 bis 18:30  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv); 

Schwimmbad fresch Freising 
Rabenweg 20, 85356 Freising 

Mittwoch | 03.10.

Tag der offenen Tür inklusiv 14 - 17 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Stadthalle 
Badstr. 10, 91161 Hilpoltstein 

Donnerstag | 04.10.

Schwimmen inklusiv – Kinder 16.30 bis 17:30 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Schwimmbad fresch Freising 
Rabenweg 20, 85356 Freising 
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Bayern

übergreifende Veranstaltung

Goalball und Schwimmen Workshops zwischen dem 23.09.-27.09.2024  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

BBS  
Briegerstr. 21, in Nürnberg

Schnupperwoche und Tag der offenen Tür

ganze Woche 21.9.-28.09. und  03.10.2024  |  14 - 17 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung; Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren; 

alle Sportstätten
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Samstag | 21.09.

Kostenlose Beratung Sport-Inklusiv 11.00-18.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

TSV Spandau 1860 e.V.  
Askanierring 150, 13585 Berlin 

Dienstag | 24.09.

Blindensport   
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Schule am Park 
Eichborndamm 276, 13437 Berlin 

Mittwoch | 25.09.

Rollstuhltanz   
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Senioren; 

Märkische Grundschule 
Dannenwalder Weg 161, 13439 Berlin 

Berlin
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Montag | 23.09.

Rollstuhlbasketball 18:30- 20:00 Uhr  
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Lausitz Arena 
Hermann-Löns-Straße 18, 03050 Cottbus 

Dienstag | 24.09.

Bewegungsgruppe für Kinder mit Handicap 15:30 - 17:00 Uhr   
Kinder und Jugendliche 

Paralympisches Zentrum Brandenburg 
Hermann-Löns-Straße 1- 4, 03050 Cottbus 

Mittwoch | 25.09.

Schwimmtraining 17:00 - 18:00 Uhr   
Kinder und Jugendliche 

Schwimmhalle am Luftschiffhaften  
Olympischer Weg 3-4, 14471 Potsdam  

Donnerstag | 26.09.

Fußballtraining für Kinder mit Handicap 15:15 - 16:15 Uhr  
Kinder und Jugendliche

LEAG Energie Stadion 
Am Eliaspark 1, 03042 Cottbus 

Freitag | 27.09.

Schwimmtraining 15:00 - 16:00 Uhr   
Kinder und Jugendliche 

Schwimmhalle am Luftschiffhaften 
Olympischer Weg 3-4, 14471 Potsdam  

Brandenburg
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Samstag | 21.09.

Tunen und spielen integrativ  16.30 -18 Uhr   
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Erwachsene 

Sporthalle Gaußschule Bremerhaven  

Bremen United Allstars - Inklusiver Fußball  11.00 - 13.00 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportgarten Pauliner Marsch 
Osterdeich 800, 28205 Bremen

Montag | 23.09.

Bremen United Allstars - Inklusiver Fußball  11.00 - 13.00 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportgarten Pauliner Marsch 
Osterdeich 800, 28205 Bremen

Mittwoch | 25.09.

Handicap Fußball  18.00-19.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

OSC Bremerhaven 
Am Stadion 10, 27578 Bremerhaven 

Donnerstag | 26.09.

Bremen United Allstars - Inklusiver Fußball  11.00 - 13.00 Uhr  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportgarten Pauliner Marsch 
Osterdeich 800, 28205 Bremen

Samstag | 28.09.

Bunte Liga Bremen (inklusive Fußballliga) 12:00-16:00 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sportanlage Hohweg 
Hohweg 48-50, 28219 Bremen

Bremen
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Samstag | 21.09.

Special Hockey 09:30-10:30 Uhr
Kinder und Jugendliche

RHTC 
Liliencronstr. 47, 22149 Hamburg  

Dienstag | 24.09.

ID-Judo 6-13 Jahren  16:30-17:30 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Dojo 2 
Bundesstraße 96, 20144 Hamburg

ID-Judo ab 14 Jahren  17:30 - 18:30
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Dojo 2 
Bundesstraße 96, 20144 Hamburg

Para-Judo 18:30 - 20:00 Uhr
Erwachsene

Dojo 2  
Bundesstraße 96, 20144 Hamburg

Donnerstag | 26.09.

Handballtraining Inklusive   17.45-19.00 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Krückaupark 
Zum Krückaupark 3, 25337 Elmshorn

Samstag | 28.09.

Special Hockey 09:30-10:30 Uhr
Kinder und Jugendliche

RHTC 
Liliencronstr. 47, 22149 Hamburg  

Golf 15-18 Uhr
Erwachsene

Golf-Club An der Pinnau e.V.  
Pinneberger Str. 81a, 25451 Quickborn-Renzel

Hamburg
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Mittwoch | 25.09.

Sitzvolleyball  19.00-20.30 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Kreissporthalle 4  
Karl-Melder-Str. 15, 36088 Hünfeld

Boule und Rollstuhlparcours  
sowie Sportabzeichen  
und verschiedene Spiele

ein Angebot des DSSV 15:00-19:00 Uhr
Hessenkampfbahn des LSB Hessen 
Auedamm 2, 34121 Kassel  

Minigolf
ein Angebot des DSSV 15:00-19:00 Uhr

Minigolfplatz Vellmar 
In der Aue, 34246 Vellmar 

Schwimmen
ein Angebot des DSSV 17:00-20:00 Uhr

Auebad 
Auedamm 21, 34121 Kassel

Donnerstag | 26.09.

Inklusives Klettern  18-20 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren; 

DAV Kletter- und Boulderzentrum Gießen

Samstag | 28.09.

Sportplatz der Inklusion - Mitmachangebote für Alle   
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Innenstadt Bad Hersfeld

Leichtathletik-Fest und Anerkennungswettbewerb 10.00 - 18.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Leichtathletik-Halle Kalbach 
Am Martinszehnten 2, 60437 Frankfurt 
Weitere Inforationen unter diesem Link

Aktionstag „Inklusives Klettern“   
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

DAV Kletter- und Boulderzentrum Fulda 
Goerdelerstraße 72, 36100 Petersberg

Hessen

https://specialolympics-hessen.de/regionale-veranstaltungen/leichtathletik-fest-und-anerkennungswettbewerb/
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Talent Tag Para Kanu 10 - 15 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

WSV Schierstein 1921 e.V.  
Christian-Bücher-Str. 16, 65201 Schierstein

Hessen
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Samstag | 21.09.

Rollstuhltischtennis, Selbstverteidigung(Boxen&Thaiboxen), Rollstuhlbasketball,  
Fußball inklusiv und Fitness   10-18 Uhr

Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Erwachsene;Kinder und Jugendliche; 
SpH Tschaikowskistraße 45, 18069 Rostock,  
Leichtathletikstadion Rostock, Kopernikusstraße 17A, 18057 Rostock 

Tischtennis 10-14 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Tschaikowski-Arena 
18069 Rostock

Floorball 12-13 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Tschaikowski-Arena  
18069 Rostock

Fußball Training (Station) 10:00-14:00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche;

NLZ Kunstrassen (wird noch angefragt)

Para Sportschießen ( Biathlon  schießen) mit laufeinlagen/ Sommerbiathlon
Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;

Sportfourum Rostock

Sonntag | 22.09.

inklusiver Spendenlauf 10:00-14:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;

Volksstadion 
Karl-Liebknecht-Ring 2, 17491 Greifswald 

Montag | 23.09.

Para Badminton 20.00 - 21:30 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Sporthalle Siemansallee 
Wielandstraße 5, 17489 Greifswlad 

Mecklenburg-
Vorpommern 
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Dienstag | 24.09.

Schwimmtraining (Kennenlernen und Ausprobieren) 16.00 - 17.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Neptunschwimmhalle Rostock50m Bahn 
Kopernikusstr. 17, 18057 Rostock

Hula Hoop 17 bis 18 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung; 

Vereinshaus Bellin 
Dorfstr. 20a Ueckermünde 

Goalball offenes Training inklusiv
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

CJD Sporthalle 
Groß Schwaßer Weg 11, 18057 Rostock 

Rollstuhlbasketball Training inklusiv 19:00-20:30 Uhr
Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Arndtsporthalle 
Arndtstrasse 36, 17489 Greifswlad

Mittwoch | 25.09.

Rollstuhlfechten 16:00-18:00 Uhr
Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung;

Sporthalle der Heinrich-Schütz-Schule  
Heinrich-Schütz-Straße 10A, 18069 Rostock

offenes Training Para und ID Judo 18:00 - 19:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Trainingsstätte BC NB 
17034 Neubrandenburg Uns- Hüsung 29

Donnerstag | 26.09.

Goalball für Alle 
Kinder und Jugendliche;

Sporthalle an der MMG Schule 
Platz des Friedens 15a 18461 Franzburg

Floorball 17:00-18:00
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Elisabethwiese 
Rostock

Mecklenburg-
Vorpommern 

Mecklenburg-
Vorpommern 
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Rollstuhltanz ab 18 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche;

Sporthalle, Heinrich-Schütz-Str.10a; 18069 Rostock

Tischtennis
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sporthalle, Paul-Friedrich-Scheel-Schule, Semmelweisstr. 3; 18059 Rostock

Rollstuhlbasketball Training inklusiv 20.30-22:00 Uhr
Erwachsene;Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Arndtsporthalle 
Arndtstrasse 36, 17489 Greifswlad

Rollikinder & Freunde * Training 16:00 - 17:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Arndtsporthalle 
Arndtstrasse 36, 17489 Greifswald

Freitag | 27.09.

Goalini Kindertraining inklusiv 
Kinder und Jugendliche;

CJD Sporthalle 
Groß Schwaßer Weg 11, 18057 Rostock 

Fechten Training Inklusiv  18.00- 19.30 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;

Sporthalle Bützow 
Rühner Landweg 19, 18246 Bützow

Samstag | 28.09.

inklusives Sportfest 10.00-18.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung;Erwachsene;Senioren;

Stadion „An der Kupfermühle“  
An der Kupfermühle , 18439 Stralsund

Tag der offenen Tür für Kinderrehasport 15.00 - 17.00 Uhr
Kinder und Jugendliche

Lindenstraße 3  
19374 Domsühl 

Mecklenburg-
Vorpommern 

Mecklenburg-
Vorpommern 
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Mecklenburg-
Vorpommern 

Mecklenburg-
Vorpommern 

übergreifende Veranstaltung

offenes Training Rollstuhlbasketball 23.09.-27.09.2024  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

PSV Rostock e.V. 
Sporthalle, Tschaikowski-Str.45, 18069 Rostock
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Donnerstag | 12.09.

Schulsporttag mit & für die Albert Schweizer Schule  09-12:00 Uhr
Kinder und Jugendliche; 

Sportwissenschaftliche Universität Leipzig 
Jahnallee 59 in 04105 Leipzig

Montag | 23.09.

Tischtennis inklusiv 18:45-20:15 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Kinder und Jugendliche;

Sporthalle Grundschule  
Gießerstraße, Gießerstraße 6, 04177 Leipzig 

Hallenboccia inklusiv 18:45-20:15 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sporthalle Grundschule  
Gießerstraße, Gießerstraße 6, 04177 Leipzig 

Hallenboccia 18.45-20.15 Uhr  
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Senioren;

Sporthalle Gießerstraße 
Gießerstraße 6, 04177 Leipzig 

Para Badminton  20.15-21.45 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Sporthalle Quartiersschule  
Ihmelsstraße, Krönerstraße 7, 04315 Leipzig 

Dienstag | 24.09.

Sitzvolleyball 17:00 - 18:30 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche;Senioren

Turnhalle der 145. Oberschule  
Gehestr. 2, 01129 Dresden

Kinder-Rehasport, 4-7 Jahre 15.00-16.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;

Freizeitzentrum Marienthal 
Marienthaler Str.120, 08056 Zwickau

Kinder-Rehasport, 8-12 Jahre 16.00-17.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;

Freizeitzentrum Marienthal 
Marienthaler Str.120, 08056 Zwickau

Sachsen



21.-28. 
SEPTEMBER
2024

SPORT
WOCHE

Seite 24

Sachsen

Mittwoch | 25.09.

Rudertraining für Alle 17:30 bis 19:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Bootshaus Torgauer Ruderverein e.V. 
Pestalozziweg 15, 04860 Torgau 

Donnerstag | 26.09.

Tischtennis, Floorball, Basketball, Hindernisparcour als inklusives Sportangebot 9:00 -14:30 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Sporthalle des BSZ „Zuse“  
Käthe-Kollwitz-Str. 5, Hoyerswerda

Freitag | 27.09.

Sportfest
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Sportpark Dippoldiswalde

Rudern für Alle 17:30 bis 19:30 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Bootshaus Torgauer Ruderverein e.V. 
Pestalozziweg 15, 04860 Torgau 

Karate für ALLE 18:30-20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

Turnhalle Badweg 2, 01159 Dresden

Cheerleading inklusiv - Team Dynaversity 18:00 - 20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

TH der Schule für Erziehungshilfe Erich Kästner 
Zinzendorfstraße 4, 01069 Dresden

Samstag | 28.09.

Johannes-Förster-Sportfest für Menschen mit Behinderung  10:00 - 13:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Kohlbergstadion Pirna 
Rottwerndorfer Str. 60, 01796 Pirna
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Samstag | 21.09.

inklusives Bouletunier 14:00 - 18:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Senioren;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung 

Bouleanlage Polizeisportverein Braunschweig e.V., 
Georg-Westremann-Allee 36, 38104 Braunschweig

Montag | 23.09.

Sportabzeichentraining inklusiv 18:00-19:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Hemke-Stadion 
An der Bleiche, 49593 Bersenbrück

Inklusives Badminton Training für alle körperlichen Einschränkungen 18:30 - 20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv

Erich-Kästner Schulzentrum 
Halle 2, 30880 Laatzen

Karate-Training 17:30 - 19 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Kleine Sporthalle Hainberg Gymnasium 
Friedländer Weg 19, 37085 Göttingen

Dienstag | 24.09.

Inklusives Badminton Training für alle körperlichen Einschränkungen 18:30 - 20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv

Erich-Kästner Schulzentrum 
Halle 2, 30880 Laatzen

Spiel und Sport für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 17:00-19:00 Uhr
Erwachsene

OTB Sporthalle Haarenesch 
Haareneschstraße 64, 26121 Oldenburg

Kinderturnen Inklusiv 16 - 17Uhr 
Kinder und Jugendliche

DGH Wilsche  
Mühlenstraße - 38518 Gifhorn-Wilsche 

Parakids 15.00-16.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;

Maschtr. 16, 30169 Hannover

Niedersachsen
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Niedersachsen

Sport und Spiel - inklusiv 16:30 - 18:00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Käthe-Kollwitz-Schule 
Backhausstraße 14, 37081 Göttingen 

Handball für Kinder und Jugendliche mit besonderem Förderbedarf 16:00-17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche

Realschulsporthalle Himmelsthür 
Sierstorfskamp 8, 31137 Hildesheim 

Mittwoch | 25.09.

Gemeinsam in Bewegung mit Spaß und Fantasie 15:30-16:15 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Senioren;

HpH-Sporthalle  
Robert-Bosch-Str. 3-7, 49593 Bersenbrück

Tanzen in der Gruppe 16.15 - 17.30 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Erwachsene;Senioren;

Sporthalle der Lebenshilfe Peine-Burgdorf 
Am Berkhöpen 3, 31234 Edemissen

Donnerstag | 26.09.

Rollstuhltischtennis 18.30-20.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;

Sporthalle Bismarckschule 
An der Bismarckschule 5, 30173 Hannover

Freitag | 27.09.

Cheerleading inklusiv 16 -18 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Aktivzentrum des MTV  
Marienburger Str. 90 b, 31142 Hildesheim

Inklusives Badminton Training für alle körperlichen Einschränkungen 18:30 - 20:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv

Erich-Kästner Schulzentrum 
Halle 2, 30880 Laatzen

Handball für alle! 16:30 - 18:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Aller-Weser-Hallte 
Karl-Luhmann-Weg, 27283 Verden
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Niedersachsen

Parakids 18.30-20.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;

An der Bismarckschule 5, 30173 Hannover

 Inklusive Kindertanz von 4 Jahre bis 8 Jahre 15 - 15.45 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Kinder und Jugendliche;

Aktivzentrum des MTV 48 
Marienburger Str. 90 b, 41141 Hildesheim 

Samstag | 28.09.

7. inklusiver Sportabzeichentag 10-15 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Polizeistadion 
Georg-Westermann-Allee 36, 38104 Braunschweig

Inklusives Badminton Training für alle körperlichen Einschränkungen 10:00 - 13:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv

Erich-Kästner Schulzentrum 
Halle 2, 30880 Laatzen

Inklusives Tennistraining 10-14 Uhr
Erwachsene;

Sandplätze  
Calsowstr. 70, 37085 Göttingen, gegebenenfalls Ausweichmöglichkeit auf Hallenplätze 

Freitag | 04.10.

Rückenfit 10.00h- 11.00 Uhr
Erwachsene;Senioren;

Kursraum Heinrich´s Fitness

auf Anfrage

Kajak und SUP Sport Auf Anfrage
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);

Bootshaus 
Wilhelmshaven, Benzstrasse 10 
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Samstag | 21.09.

Handball-INKLUSIV 10:00 - 12:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Neuenhofer Straße 43, 42657 Solingen

SPOMI = SPOrt MIteinander 10.00 - 13.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;

Sporthalle 2 der Gesamtschule Gartenstadt 
Hueckstr. 25-26, 44141 Dortmund

Aktionstag Para Tischtennis 10 - 16 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Turnhalle der GGS Am Burgweiher 
Dietkirchenstr 22, 53913 Swistal

Montag | 23.09.

Bogensport 17-19 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Bogensportgelände Hansastraße 82, 59192 Bergkamen

Indoor-Rowing inklusiv 19.00-20.00 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Räumlichkeiten der Ruderabteilung 
Am Yachthafen 7, 46487 Wesel

Mittwoch | 25.09.

Wassergewöhnung ab 17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche

Schwimmcontainer narwali  
Junkersdorfer Straße 1, 50933 Köln

Segeln Inklusiv 15.00 - 17.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

Auf der Anlage des Segelclub Münster 
Annette Allee 7, 48149 Münster

Donnerstag | 26.09.

Bogensport 17-19 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Bogensportgelände Hansastraße 82, 59192 Bergkamen

Nordrhein-
Westfalen
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Freitag | 27.09.

Handball 16-17.30 Uhr
Kinder und Jugendliche 

Freiherr-vom-Stein-Straße, 51503 Rösrath

inklusives Tanzen 18:00 - 19:00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

TC Seidenstadt Krefeld e.V.  
Am Hauptbahnhof 1, 47798 Krefeld

inklusives Tanzen 19:00 - 20:00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

TC Seidenstadt Krefeld e.V. 
Am Hauptbahnhof 1, 47798 Krefeld

Fußballtraining inklusiv 16:30-18:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportplatz (draußen) SV Blau-Weiß Aasee  
Bonhoefferstr. 54, 48151 Münster

Tischtennistraining Inklusiv ab 20:00 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Turnhalle der Johannes-Gutenberg-Realschule 
Kaule 19-21, 51429 Bergisch Gladbach

Samstag | 28.09.

Handball-INKLUSIV 10:00 - 12:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Erwachsene

Sporthalle Neuenhofer Straße 43, 42657 Solingen

Handballtraining - Handball ist für ALLE da! 10.00 Uhr bis 11.15 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sauerhalle Arnsberg 
Sauerstraße 3, 59821 Arnsberg

auf Anfrage

Sportschießen Inklusiv Nach Absprache
In der Anlage des ABC Schützenverein Münster 
Steinfurter Str. 104, 48149 Münster 

Nordrhein-
Westfalen

Nordrhein-
Westfalen
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Samstag | 21.09.

Selbstbehauptung und Selbstsicherheit  
für Kinder und Jugendliche - 8-11 Jahre 10.00 - 12.00 Uhr  

Kinder und Jugendliche 
Georg-Meistermann Grundschule, Wittich 

Selbstbehauptung und Selbstsicherheit  
für Kinder und Jugendliche - 12-15 Jahre 13.00 - 15.00 Uhr  

Kinder und Jugendliche 
Georg-Meistermann Grundschule, Wittich 

Dienstag | 24.09.

Kinderwelt Inklusiv! Eltern-Kind 0-4 Jahre 15:30 - 17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

MTV-Sportzentrum 
Kinderwelt, 1. OG,  
Turnerstr. 31-33, 55120 Mainz-Mombach, über Treppe zu erreichen,  
Rollstühle können über Lastenaufzug transportiert werden

Donnerstag | 26.09.

Sitzvolleyball 18 - 19:30 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Brohltalsporthalle 
Bachstr. 1, 56659 Burgbrohl

Rheinland-Pfalz
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Sonntag | 22.09.

Bogenschießen 10 - 12 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

Volleyball, Beachvolleyball 14 - 16 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

Leichtathletik für alle 11.00 - 14.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Stadion Breitwies 
Köllner Str. 144 66346 Püttlingen 

Montag | 23.09.

Karate Training inklusiv 15 - 17 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Grundschulturnhalle Schiffweiler 

Schnuppern zum Tag der offnen Tür: „Mitmachen - damit sich was bewegt“  
(saarländischen Diabetikergruppen) 18.00 - 19.00 Uhr  

Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 
in Völklingen

Boule 16-18 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sportzentrum Gersweiler  
Krughütter Str. neben Sportplatz

Dienstag | 24.09.

Karate Training inklusiv 18 - 20 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

Mühlbachhalle Schiffweiler 

Schnuppern zum Tag der offnen Tür: „Mitmachen - damit sich was bewegt“  
(saarländischen Diabetikergruppen) 16.00 - 17.00 Uhr 

Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 
in St. Ingbert

Saarland
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Saarland

Schnuppern zum Tag der offnen Tür: „Mitmachen - damit sich was bewegt“  
(saarländischen Diabetikergruppen) 16.00 - 19.00 Uhr 

Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 
in Weiskirchen ( In Klinik und Halle)

Rollstuhl- tischtennis, basketball, Mobilität 16.00 -18.30  
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Glück Auf Halle, Holz

Inklusionskampfkunst Karate 18 - 20 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung; Senioren; Erwachsene; Kinder und Jugendliche

Sporthalle Mühlbachhalle Schiffweiler 
Comeniusstr., 66578 Schiffweiler

Volleyball, Beachvolleyball 19 - 21.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

Mittwoch | 25.09.

Hallenboccia 17-20 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

Donnerstag | 26.09.

Bogenschießen 16-18 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

integratives Klettern - Kinder 17.00 - 18.30 Uhr
Kinder mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Rapid Sporrtstudio 
Deutschherrnpfad 6-12, 66117 Saarbrücken

integratives Klettern - Jugendliche und Erwachsene ab 18.30 Uhr
Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Rapid Sporrtstudio 
Deutschherrnpfad 6-12, 66117 Saarbrücken
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Saarland

Freitag | 27.09.

Völkerball, Brennball, Schwimmen 18-20 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schulsporthalle und Bogenschießanlage Ottenhausen 
Aschbachstr. 38-40

Samstag | 28.09.

Schwimmen 14:30 - 17:30 Uhr
Kinder und Erwachsene mit Behinderung mit Begleitperson

Kombibad Altenkessel 
Am Schwimmbad 2, 66126 Altenkessel
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Samstag | 21.09.

Multisportiver Talent Tag / Para Leichtathletik,  
Para Schwimmen, Rollstuhlbasketball 10.00 - 14.00 Uhr  

Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung
Magdeburger Leichtathletikverein Einheit 
Neuer Sülzeweg 72, 39128 Magdeburg 

Montag | 23.09.

Basketball-Training inklusiv 16.00 - 17.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sporthalle der FÖS Hugo-Kükelhaus 
Kosmonautenweg 1, 39118 Magdeburg

Bewegungssport 17.00 - 18.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sporthalle der FÖS Hugo-Kükelhaus 
Kosmonautenweg 1, 39118 Magdeburg

Donnerstag | 26.09.

Kinderturnen
Kinder und Jugendliche;

Turnhalle der Käthe-Kollwitz-Schule  
Johann-Strauß-Straße 10, 06886 Wittenberg

Sachsen-Anhalt
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Freitag | 06.09.

1. Ostholsteiner Tag der Inklusion  
mit Floorball, Walking-Fußball, Boxen, Kampfkunst, Golf u.v.m.

Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)
Sporthalle Jacob-Lienau-Schule 
Eingang Kirchhofsalle, 23730 Neustadt in Holstein

Samstag | 14.09.

3. Oldenburger Hospizlauf, diverse Laufangebote ganztägig, Start je nach Disziplin 
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung;Kinder und Jugendliche

Start und Ziel: OSV-Sportplatz,  
Schauenburger Platz 4, 23758 Oldenburg in Holstein 

Samstag | 21.09.

Mobilisation Wirbelsäule und Gelenke mit Qigong 18:00  - 19:00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Vereinshaus TCQG-HL e.V. 
Brolingstr. 51, 23554 Lübeck, auch online via Zoom

Sportabzeichentag für Alle  12 bis 16 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Kinder und Jugendliche;Erwachsene 

Sportplatz Reesenbüttel 
Schimmelmannstr. 46, 22926 Ahrensburg

Montag | 23.09.

Kinderturnen inklusiv 17.00 - 18.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Chin-Woo-Schule Lübeck 
Schwartauer Allee 84, 23554 Lübeck

LInedance 18.30 - 19.30 Uhr 
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Schule auf der Rude 
Lundweg 30, 24941 Flensburg

Dienstag | 24.09.

Inklusionssport 17:00-18:00 Uhr
Erwachsene

Sporthalle der Eider-Treene Schule  
Ostdeutschen Str. in 25840 Friedrichstadt

Schleswig- 
Holstein
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Schleswig- 
Holstein

Schleswig- 
Holstein

„Sport und Schnack“  
niedrigschwelliges Bewegungsangebot mit Austausch 16.00 bis 17.30 Uhr

Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung
Sporthalle Ostholsteiner Werkstätten 
Göhler Straße, 23758 Oldenburg in Holstein

Mittwoch | 25.09.

Inklusive Familiengruppe, Sport  
für die ganze Familie mit und ohne Handicap 14.00-15.00 Uhr

Kinder und Jugendliche;Erwachsene
EMTV- Sporthalle 
Koppeldamm 1, 25335 Elmshorn

Rollstuhlbasketball 16:30-20:00 Uhr
Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Erwachsene;Kinder und Jugendliche

Hannah Ahrendt Schule 
Friesische Lücke 13, 24937 Flensburg

Donnerstag | 26.09.

Inklusives Schnuppertraining Dart 18:30-19:30 Uhr
Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv);Senioren

Schulsporthalle Schützenstraße 
Schützenstr. 16, 23858 Reinfeld

Kindersport inklusiv 16:00-17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Alleestadion 
Suadicanistraße, 24837 Schleswig 

Sportabzeichentraining und Abnahme für alle 16:00-18:00 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Alleestadion 
Suadicanistraße, 24837 Schleswig

Freitag | 27.09.

Handball inklusiv 17:30-19:00 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sophie-Dethleffs Halle, 
ophie-Dethleffs Straße, 25746 Heide

Tischtennis inklusiv 19.00-21.00 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle Selma-Lagerlöf-Schule 
Wulfsdofer Weg 71 (Eingang Gorch-Fock-Str.), 22926 Ahrensburg
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Schleswig- 
Holstein

Schleswig- 
Holstein

Samstag | 28.09.

Kinderturnen inklusiv 10.30 - 11.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Location Chin-Woo-Schule Lübeck 
Schwartauer Allee 84, 23554 Lübeck

Ju-Jutsu Inclusive 10 bis 15 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Sporthalle der Grundschule Breitenfelde  
Grüner Weg

Sport Spiel Spass Inklusiv 13:00 - 14:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Kleine Turnhalle am Sportplatz 4, 25712 Burg
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Samstag | 21.09.

Rollstuhlhandball, Rollstuhlbasketball,  Para Boccia, Para Badminton, Boxen,  
Mobilitätstraining 10 bis 17 Uhr  

Menschen mit und ohne Behinderung;Senioren;Erwachsene;Kinder und Jugendliche; 
Rollstuhlhandball in Oostkamphalle, Bad Langensalza in Thüringen 
Para Boccia Friedenstraße 16 Evangelisches Schulzentrum 

Rehasport 16.30-17.30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Hauptstrasse 16, 04626 Beerwalde

Sonntag | 22.09.

Sportschießen 10:00 - 14:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Schützenhalle Barchfeld 
Am Sportplatz 2, 36456 Barchfeld-Immelborn

Familiensport für Kinder/Jugendliche mit Handicap
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sporthalle ehem. Goetheschule 
Hugo-Schrade-Straße 1, 07745 Jena

Dienstag | 24.09.

Nordic Walking 16:45 und 17:45 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sportplatz TSV Bedheim Kraqutweg 12

Tischtennis ab 15.00 Uhr  
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung 

Turnhalle Kneipp GS Bedheim Krautweg 10

Leichtathletik-Training inklusiv 16.30 - 18.00 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Sportplatz 
Essener Straße 16, 99089 Erfurt

Mittwoch | 25.09.

Reha-Sport Trockengymnastik 18.00-19.30 Uhr
Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Turnhalle der Lindenschule 
Rober-Koch-Platz , 99610 Sömmerda

Thüringen
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Thüringen

Runclusive - Lauftraining für seheingeschränkte und blinde Menschen ab 16:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv) 

Parksportplatz Vereinsheim VfB Oberweimar e.V.

Donnerstag | 26.09.

Nordic Walking ab 19.00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Erwachsene;Senioren;Menschen mit und ohne Behinderung

Sportplatz TSV Bedheim Kraqutweg 12

Schnuppertraining Para Ski nordisch 17:00- 18:30 Uhr 
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Skihalle Oberhof  
Tambacher Straße 44 98559 Oberhof

Freitag | 27.09.

Schnuppertraining Para Leichtathletik ab 17:00 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Volksparkstadion Gotha

Leichtathletik 17:00-18:30 Uhr
Kinder und Jugendliche;Menschen mit und ohne Behinderung (inklusiv)

Volksparkstadion Gotha



Die Sportwoche online und 
in den Sozialen Medien:

Kontakt

Instagram: 

Facebook: 

Weitere Informationen findest du auf der Website des DBS, unter:

Sie haben Fragen zur SportWoche für Alle 2024? 
Kontaktieren Sie uns gern!

E-Mail: SportWoche@dbs-npc.de

Anne Kaiser 
Referentin Breitensport und Inklusion

Tel: 02234 - 6000 - 306 
E-Mail: kaiser@dbs-npc.de

Dirk Alderath 
Sachbearbeiter Sportentwicklung

Tel: 02234 - 6000 – 311 
E-Mail: alderath@dbs-npc.de

in Zusammenarbeit mit

SPORT
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Auf Facebook:

Auf Instagram:

@sportvielfalt
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