WORKSHOP

FUR JUNGE MENSCHEN IM SPORT & ALLE INTERESSIERTEN

JUGENDHERBERGE GOTTINGEN
19.-21.JUNI

HINSCHAUEN
nnnnnnn VERSTEHEN
S oTe HANDELN

Demokratie beginnt im Alltag — im Verein, im Team, online oder im Chat. Doch
manchmal schleichen sich Aussagen oder Verhaltensweisen ein, die antidemokratisch
sind oder ausgrenzen. In unserem interaktiven Workshop lernst du, diese Situationen
zu erkennen, souveran zu reagieren und gemeinsam Haltung zu zeigen — praxisnah fir

den Sport und darlber hinaus

FUR WEN?

Fir junge Engagierte in Sportvereinen und -verbanden. Fir Juniorteamer*innen, fir
junge Menschen, die im Sport aktiv sind, flr junge Menschen mit und ohne
Behinderung, fir alle Interessierten darlber hinaus. die zwischen 16 und 30 Jahren
sind.

WAS DICH ERWARTET

In unserem Workshop lernst du, antidemokratische Haltungen und Handlungen -
online wie offline - sicher zu erkennen und konstruktiv darauf zu reagieren. Erfahrene
Referent*innen leiten praxisnahe Ubungen und unterstitzen euch dabei, konkrete
Handlungsleitfaden zu entwickeln, die ihr direkt im Verein, im Training oder in eurem
Alltag anwenden konnt. Gleichzeitig bietet das Wochenende viel Raum fir Austausch:
Lerne andere junge Menschen aus Sportstrukturen kennen, entdecke das Juniorteam
des DBSJ, spinne gemeinsam ldeen fir Projekte und vernetze dich mit
Gleichgesinnten. So wird das Wochenende zu einem spannenden Mix aus Lernen,
Vernetzen und Mitgestalten.

ANMELDUNG

Anmeldung ausschliel3lich unter diesem Link:
Anmeldung_zum DBSJ-Juniorteam-Workshop vom 19. - 21.06.2026 in G6ttingen! —
Formular ausfillen

Anmeldeschluss ist der 03. Mai 2026

Fragen an: koester@dbs-npc.de

KOSTEN

Die Teilnahme ist kostenlos.

Die DBSJ Ubernimmt die Kosten fir Unterbringung, Verpflegung und Anreise mit der Deutschen Bahn, 2.Klasse
(wenn moglich Sparpreis). Bei Anreise mit PKW sind die Regelungen des Bundesreisekostengesetztes zu
beachten. (0,20 €/Kilometer, Erstattung maximal 130€.



https://forms.office.com/e/P2E46eYYWf
https://forms.office.com/e/P2E46eYYWf



