
SHBV Trainerfortbildung 02/2021 
 
Fortbildung für C-Trainer, Fachübungsleiter, Trainerassistenten sowie Interessierte 
 
Zeit:   12. Juni 2021 09:00 bis 19:00   

Dies entspricht 10 Unterrichtseinheiten. 
 
Ort:  Neumünster 

24534 Neumünster,  Holsten Schule, Einfahrt von der Wittorfer Str. 33 
  Die Halle ist rollstuhlfahrergerecht. 
 
Themen: Parabadminton in Deutschland 

Inhalte Praxis:  
Selbsterfahrung und Grundlagen der Fahrtechniken im Rollstuhl  
Schlagtechniken und Bewegung im Rollstuhl  
Kraft- und Mobilitätstraining im Rollstuhl  
Ballmaschine für Rollstuhlsportler*innen und andere Behinderungen bei Fußgängern  
Individualität im Training mit Sportler*innen mit Behinderung  

  
Inhalte Theorie: 
Entwicklung und Strukturen im Para Badminton  
Klassifizierung, Startklassen, Regeln  
Besonderheiten bei der Arbeit mit behinderten Sportler*innen (1UE) 
Videoanalyse zu Taktik (1UE) 

 
Referenten: Carolin Ruth Leistungssportreferentin Parabadminton 

  Christopher Skrzeba Bundestrainer Parabadminton 
 

Lehrgangsgebühr 

40,00 € incl. Lizenzgebühr und Lehrmaterial für eine Fortbildung über 10 UE. 
 
Die Gebühren gelten für Vereinsmitglieder im SHBV. Für andere Teilnehmer erhöht sich die Gebühr um 
50%. 
 
Anmeldung  
Bitte per Mail an: lehrwart@shbv.de 
 
Die Rechnung wird nach Meldeschluss per Post zugestellt.  
 
Meldeschluss 

Vorzeitiger Meldeschluss, da Rollstühle organisiert werden müsssen 
20. Mai 2021 
 
Überweisung 

Die Teilnahmegebühr für den Lehrgang ist auf das Konto des SHBV bei der Förde Sparkasse  
 IBAN: DE02 2105 0170 1002 0386 42, BIC: NOLADE21KIE mit dem Verwendungszweck:  
„Fortbildung II 2021“ zu überweisen. 
Ansprechpartner 
Patrick Meier, 04331-4397914 oder 01791212366  
lehrwart@shbv.de 
 
Für die Teilnahme an den Lehrgängen wird eine E-Mail-Adresse benötigt, damit Änderungen 
schnell mitgeteilt werden können.  
Über die dann geltenden Hygieneregeln wird vor Lehrgangsbeginn per Mail informiert. Die Reihenfolge der 
Meldungen entspricht auch der Teilnahmeberechtigung, falls wir nur wenige Plätze anbieten können. 
Interessierte, die über keinen Trainerschein oder Trainerassistentenschein verfügen, werden nachrangig 
behandelt. 

Patrick Meier, AfA 

mailto:lehrwart@shbv.de

