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Verein / Verband Sparte /Abteilung

Kreis/

Region PLZ Ort

geplante

 Aktivität (->)

Veranstaltungs-

stätte (Ort, Str.)

Veranstaltungs-

dauer (von-bis Uhr)

TSB Flensburg Klettern FL 24943 Flensburg Klettern und Bouldern SBV Halle 11:00-12:30

Sportverband Flensburg e.V. Sportjugend FL 24943 Flensburg

Sportabzeichen und bunte 

Bewegungsspielwiese Flensburger Stadion 10:00-17:00

DSGR e.V. Reha-Sport HEI 25704 Meldorf Übungen des Reha-Sports Sporthalle GSM Meldorf 10:00-12:00

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. HEI 25767 Bunsoh Turnhalle der Grundschule

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. Zumba HEI 25767 Bunsoh  Zumba - Bewegungseinheiten nach Musik Turnhalle der Grundschule 11:00-12:00

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. Hundesparte HEI 25767 Bunsoh  Hundetraining der Agilitygruppe Hundeplatz Bunsoh 14:00-15:30

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. Yoga HEI 25767 Bunsoh Mitmach-Yoga Turnhalle der Grundschule 13:00-14:00

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. Sportabzeichen HEI 25767 Bunsoh Sportabzeichen-Übungen Sportplatz Bunsoh 13:00-15:00

Spiel-und Sportverein  Bunsoh von 1923 e.V. Kindertanz HEI 25767 Bunsoh Kindertanz Turnhalle der Grundschule 12:00-12:30

MTV von 1860 e.V. Heide Altliga HEI 25746 Heide Boule-Turnier

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide Taekwon-Do ITF HEI 25746 Heide Kennenlernen u. Mitmachen

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 14:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide Faustball HEI 25746 Heide

Kleinfeldturnier

Übungen zum Faustballspiel

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide Turnen HEI 25746 Heide Turnerische Aufführungen

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide Fußball HEI 25746 Heide Abschlussspiel

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 17:00-18:45

MTV von 1860 e.V. Heide Volleyball HEI 25746 Heide Spielerische Vermittlung von Grundtechniken

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide Gymnastik/Fitness HEI 25746 Heide Rückenfit, Fitmix, Yoga…

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide  Leichtathletik HEI 25746 Heide Spiel Leichtathletik, Hürden, Dreisprung

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

MTV von 1860 e.V. Heide  Schwimmen HEI 25746 Heide Schwimmübungen an Land

Hans-Ludwig-Ehrig-

Stadion 10:00-16:00

SV Meldorf "die Seals"e.V Wasserball HEI 25704 Meldorf Wasserball… Freibad Meldorf 14:00-16:00

VfB Brunsbüttel Kinderturnen HEI 25541 Brunsbüttel Bewegungswelt… Turnhalle 14:30-17:00

Kreissportjugend Dithmarschen HEI 25795 Weddingstedt Sport in der Natur Wald 12:00- open end

MTV Burg/Dithmarschen & BSC Westküste Rollstuhl-Parcour HEI 25712 Burg/Dithmarschen

Rollstuhl Parcours für Alle

+ Charity-Heimlauf Bahnhofstr. 33 13:00-16:00

SV Ditmarsia Albersdorf Dithmarsen Bouler HEI 25767 Albersdorf Boule für alle
1. Straße links, dann

2. rechts 15:00-17:00

TuRa Melsdorf Kinder in Bewegung HEI 25704 Meldorf Kinderolympiade Großsporthalle 13:00-16:00

BSC-Westküste e.V. Rollstuhl-Parcour HEI 25712 Burg/Dithmarschen

Rollstuhl Parcours für Alle

+ Charity-Heimlauf Bahnhofstr.33 13:00-16:00

TSV Windbergen Karate & Kickboxen HEI 25729 Windbergen Tag der offenen Tür Sportplatz 11:00-15:00

Uni-Dojo Zanshin Lübeck e.V. Taido HL 23564 Lübeck Taido-Schnuppern Falkenwiese Lübeck

13:00-14:00

16:00-17:00

Turnerjugend Schleswig-Holstein SHTV Kinderturnen IZ 25348 Glückstadt Bewegungsangebote für Kinder Marktplatz Glückstadt 13:00-17:00

Rot-Weiss Kiebitzreihe e.V. Tennis IZ 25368 Kiebitzreihe Schnuppertennis Tennis- und Sportanlage 14:00-18:00

Oelixdorfer Schützen von 1928 e.V. Sportschützen IZ 25524 Oelixdorf Schießen

Schießsportanlage / 

Vereinsheim 12:00-16:00

Oelixdorfer Schützen von 1928 e.V. Boule IZ 25524 Oelixdorf Boule Schnuppertag
Boule-Anlage hinter dem 

Vereinsheim 14:00-16:00
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2Oelixdorfer Schützen von 1928 e.V. Kinder- und Jugend-Leichtathletik IZ 25524 Oelixdorf Spaß & Spiel

Kunstrasenplatz /

Sporthalle 11:00-13:00

Oelixdorfer Schützen von 1928 e.V. Tischtennis IZ 25524 Oelixdorf Tischtennis Schnuppertraining Sporthalle 13:30-15:30

Oelixdorfer Schützen von 1928 e.V. Fußball IZ 25524 Oelixdorf Spaß-Fußball-Turnier

Kanu-Gruppe Wilster Kanusport/Paddeln IZ 25554 Wilster                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Allee 13b 14:00-17:00

Lägerdorfer Tennis-Club e.V. hobby-horsing IZ 25566 Lägerdorf hobby-horsing-Prüfungen Vereinsgelände 10:00-16:00

Lägerdorfer Tennis-Club e.V. line-dance IZ 25566 Lägerdorf Line Dance Vereinsgelände 10:40-16:00

Lägerdorfer Tennis-Club e.V. Tennis IZ 25566 Lägerdorf Tennis für alle Vereinsgelände 10:00-17:30

TSV Kremperheide von 1947 e.V. Bogensport IZ 25569 Kremperheide Bogensport zum Reinschnuppern Sportplatz 12:00-16:00

Sport-Club Itzehoe Kinder in Bewegung IZ 25524 Itzehoe KiSS / Kinder in Bewegung Sportzentrum, Halle I-III 11:00-16:00

Sport-Club Itzehoe Tischtennis IZ 25524 Itzehoe Tischtennis Sportzentrum, Halle IV 11:00-13:00

Sport-Club Itzehoe Fechten IZ 25524 Itzehoe Fechten Sportzentrum, Halle IV 13:00-14:30

Sport-Club Itzehoe Floorball IZ 25524 Itzehoe Floorball Sportzentrum, Halle IV 14:30-16:00

Sport-Club Itzehoe Volleyball IZ 25524 Itzehoe Volleyball Sportzentrum, Halle V 11:00-13:00

Sport-Club Itzehoe Yoga IZ 25524 Itzehoe Yoga Sportzentrum, Halle V 13:00-14:30

Sport-Club Itzehoe Fitness IZ 25524 Itzehoe Fitness Sportzentrum, Halle V 14:30-15:15

Sport-Club Itzehoe Jiu Jitsu IZ 25524 Itzehoe Jiu Jitsu Sporthalle AVS, Halle I 11:00-13:00

Sport-Club Itzehoe Judo IZ 25524 Itzehoe Judo Sporthalle AVS, Halle I 13:30-15:30

Sport-Club Itzehoe Karate IZ 25524 Itzehoe Karate Sporthalle AVS, Halle II 14:00-15:30

Sport-Club Itzehoe Boxen IZ 25524 Itzehoe Boxen

Sporthalle 

Klosterhofschule 11:00-13:00

Sport-Club Itzehoe Fußball IZ 25524 Itzehoe Fußball Stadion, Kunstrasen 13:30-15:30

Sport-Club Itzehoe Football IZ 25524 Itzehoe Football Stadion, Rasenplatz 11:00-16:00

Sport-Club Itzehoe Pilates IZ 25524 Itzehoe Pilates Park-Fitness 10:00-10:45

Sport-Club Itzehoe Rückentraining IZ 25524 Itzehoe Rückentraining Park-Fitness 11:00-11:45

Sport-Club Itzehoe Hot Iron IZ 25524 Itzehoe Hot Iron Park-Fitness 12:15-13:15

Sport-Club Itzehoe Zumba IZ 25524 Itzehoe Zumba Park-Fitness 13:30-14:30

Sport-Club Itzehoe Indoor-Cycling IZ 25524 Itzehoe Indoor-Cycling Park-Fitness 13:30-14:30

Sport-Club Itzehoe Cross Zirkel IZ 25524 Itzehoe Cross Zirkel Park-Fitness 15:00-16:00

Kieler TB KI 24105 Kiel Tag der offenen Tür

Vereinsgelände

Breiter Weg 11

24105 Kiel 11:00-17:00

Schleswig-Holsteinischer Turnverband e.V. Geräteturnen männlich KI 24114 Kiel Schnupperturnen

Rudi-Gauch-Halle

Winterbeker Weg 47

24114 Kiel 14:00-16:00

RRC Teddybär Kiel e.V. Tanzen/ Akrobatik KI 24118 Kiel

Rock'n'Roll / 

Showakrobatik
Westring 390

Ricarda-Huch-Schule 11:00-14:00

Amateur-Box-Jugend Schleswig-Holstein Boxen KI 24114 Kiel

Integratives 

Boxturnier Stadtrade 20 12:00-17:00

NDTSV Holsatia von 1887 e.V.

Karate, Dart, 

Kinderturnen, Walking,

Football, Spiele KI 24149 Kiel

Kinderspiele

Vorstellen der Sparten Strohredder 17 11:00-16:00

TSV Russee Einrad KI 24113 Kiel Einrad-Aktionen

Grundschule Russee

Russeer Weg 11-13 9:00-18:00

Kyudojo Kiel e.V. Kyudo KI 24159 Kiel Kyudo Schießvorführungen

Fritz-Reuter-Schule

Sporthalle 12:00-17:00

Schützenverein Kiel KI 24106 Kiel Luftdruckschießen

Projensdorfer Str. 251

Schützenheim 13:00-?

TuS Holtenau
Basketball, Volleyball, 

Tischtennis, Showakrobatik KI 24159 Kiel Stadtteilfest Holtenau Nixenweg 4 14:00-18:00

TuS Holtenau Laufen KI 24159 Kiel Kinderlauf Stadtteil Holtenau 15:00-17:00

TuS Holtenau Showakrobatik Face KI 24159 Kiel Showakrobatik und Parcours Schulturnhalle 13:00-17:00
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3Verein für Gesundheit und Rehabilitationssport

 am UKSH e.V.

Sportgruppe für Kinder

und Jugendliche in der

Krebsnachsorge;

Onkologischer Rehasport KI 24105 Kiel Sport- und Bewegungsprogramm

Arnold-Heller-Str. 3

Haus R1 10:00-12:00

1. Kieler Bogenclub von 1976 e.V. Bogenschießen KI 24106 Kiel Schnupperkurs Bogenschießen
Projensdorfer Str. 251

Bogenplatz 13:00-15:00

FT Vorwärts von 1901 e.V. Kiel Handball KI 24114 Kiel Vorführ und Mitmachaktion… Bresthalle 3 Stunden

THW Kiel e.V. KI 24113 Kiel Familienfest Vereinsgelände 14:00-18:00

Kieler Kanu-Klub von 1921 e.V

Kanadier 

und Drachenboot KI 24105 Kiel Paddelangebot für…

Clubhaus: 

Düsternbrooker Weg 46

Kieler Innenförde 11:00-16:00

Wushu Verein Kiel e. V. Taijiquan, Qigong KI 24114 Kiel Mitmachaktion Moorteichwiesen 13:00-16:00

Kieler Radsport Verein Radsport KI 24115 Kiel Challenge für Schulklassen Moorteichwiesen 11:00-14:00

S.V. Makkabi Kiel e.V. Judo KI 24109 Kiel Offenes Training Max-Tau-Schule Sporthalle 16:00-18:00

Ringer Verband Schleswig Holstein Sambo KI 24109 Kiel Offenes Training Max-Tau-Schule Sporthalle 16:00-18:00

Ellerbeker Turnvereinigung von 1886 e.V Drachenbootrennen KI 24149 Kiel Drachenboot auf der Schwentine Scharweg 10 09:00-16:00

Kieler Floorball Klub „Baltic Storms" Floorball KI 24106 Kiel Floorball Tallinnhalle 10:00-16:00

1. Latin Team Kiel Tanzsport KI ? Kiel Mitmachaktion + Show-Auftritt ?
10:00-12:00

14:00-16:00

1. Kieler Roll- und Eissport Verein e.V Rollkunstlauf KI 24114 Kiel Schau- u. Schnupperlaufen Stralsundhalle

15:00-16:00

16:00-17:00

Deutscher Alpenverein Sektion Kiel Sportklettern KI 24149 Kiel

Schnupperklettern und 

Schnupperbouldern Kletterzentrum Kiel 12:00-16:00

Tanzen in Kiel Tanzen KI 24107 Kiel Tag der offenen Tür Tanzsportzentrum 12:00-18:00

1. KHTC Hockey KI 24118 Kiel

Vielfältigkeit des Hockeysports in

vielen Stationen zeigen! Kopperpahler Teich 27 12:00-15:00

Snookerclub Seven Clearance Kiel e.V. Snooker - Billard KI 24113 Kiel Snooker für alle an 4 Tischen Vereinsheim 10:00-18:00

Kiel Koalas Australian Football Club e.V. Australian Football KI KIel AUSTRALIAN FOOTBALL 11:00-17:00

FT Adler Kiel von 1893 e.V Rugby KI 24116 Kiel offenes Rugby-Training Professor-Peters-Platz 10:00-16:00

Sportverband Kiel e.V. Sportabzeichen KI 24105 Kiel Abnahme des Deutschen Sportabzeichens KTB-Sportplatz

Ellerbeker Turnvereinigung von 1886 e.V Handball KI 24148 Kiel Spiele und Spaß mit einem Handball Großer Saal 09:00-16:00

Ellerbeker Turnvereinigung von 1886 e.V Tanzen KI 24149 Kiel
Videoclip Dance, Lateintanz für Mädels, 

Zumba, orientalischer Tanz Kleiner Saal 10:00-16:00

Ellerbeker Turnvereinigung von 1886 e.V Turnen KI 24149 Kiel Abenteuer Turnen Gerhart-Hauptmann-Schule 11:00-15:00

KMTV Turnen und Ballsport KI 24116 Kiel Ninja Parcours Jahnstr. 8a, Halle 1 11:00-14:00

KMTV Rolllkunstlauf KI 24116 Kiel Rollkunstlauf Vorführungen + Schnuppern Jahnstr. 8a, Halle 2 12:00-14:00

KMTV Open Gym KI 24116 Kiel Open Gym für Erwachsene Jahnstr. 8a, Roxzone 11:00-14:00

KMTV Cheerleading KI 24116 Kiel Cheerleading zum Mitmachen Jahnstr. 8a, Halle 2 11:00-12:00

KMTV Tanz KI 24116 Kiel Contemporary Jazz, Solo-Tanzaufführung Jahnstr. 8a, Halle 2 12:00-12:05

KMTV Tanz KI 24116 Kiel Contemporary Jazz, Solo-Tanzaufführung Jahnstr. 8a, Halle 2 13:00-13:05

KMTV Steeldart KI 24116 Kiel Mitmach-Dart Jahnstr. 8a, Keller 11:00-14:00

KMTV Taekwondo KI 24116 Kiel Taekwondo zum Mitmachen Jahnstr. 8a, Gymnastikraum 11:00-14:00

Luftsportverein Südtondern Segelflug NF 25927 Aventoft Tag der offenen Tür
Westerunterland 20

25927 Aventoft 10:00-18:00

PSV NF & Reit,- & Fahrwege Schleswig Holstein e. V. Reiten NF 25917 Leck Rallye Langenberger Forst 9:30-15:00

Husumer Schützengilde von 1586 e.V.

Schießsport f.

Sehbehinderte u. Erblindete NF 25831 Husum

Schießsport f.

Sehbehinderte u. Erblindete 

Schlosspark Husum

Heckenweg 3 10:00-18:00

Sportjugend Nordfriesland Laufen NF 25821 Breklum Lauf für Kinder / Spendenlauf Am Sportpark 1 10:00-14:00

SV Enge-Sande Volleyball NF 25917 Enge-Sande Beachvolleyball-Turnier Vereinsgelände 10:00-17:00

SV Germania Breklum Sportabzeichen NF 25821 Breklum Abnahme Sportabzeichen Sportplätze 10:00-14:00

TSV Tetenbüll e.V. NF 25882 Tetenbüll

Tag der offenen Tür 

+ Sportabzeichen

Sporthalle

+ Sportplatz 10:00-17:00

Schleswig-Holsteinischer Sportkegelverband e.V. Kegeln NMS 24537 Neumünster Show-Kegel-Wettkampf
Gut-Heil Kegel-Arena "Rudi 

Kreinsen" 10:00-16:00
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4Landes-Eissport-Verband SH e.V. Eissport NMS 24539 Neumünster 40 jähriges Jubiläum

ehemaliges 

Erlebniszentrum E1 10:00-17:00 (?)

SVT Neumünster von 1911 e.V. Fechten NMS 24536 Neumünster Schnupperkurs Sportzentrum

SVT Neumünster von 1911 e.V. Fußball NMS 24536 Neumünster Torwandschießen Fußballplatz 10:00-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Fußball NMS 24536 Neumünster Punktspiel B-Jugend Horst Neidahl-Platz 10:30-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Fußball NMS 24536 Neumünster Punktspiel D-Jugend Horst Neidahl-Platz 9:30-12:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Sportschützen NMS 24536 Neumünster Probeschießen für jedermann Schießkeller 14:00-16:30

SVT Neumünster von 1911 e.V. Volleyball NMS 24536 Neumünster Turnier Sportzentrum 11:00-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Fitness NMS 24536 Neumünster Probetraining mit Beratung Sportzentrum 9:00-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Judo/ JiuJitsu NMS 24536 Neumünster Demonstration Sportzentrum 11:00-13:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Tennis NMS 24536 Neumünster Kuddel Muddel Sportzentrum 10:00-?

SVT Neumünster von 1911 e.V. Wandern NMS 24536 Neumünster Wanderung Sportzentrum 11:00-12:30

SVT Neumünster von 1911 e.V. Kegeln NMS 24536 Neumünster Freies Kegeln Kegelbahn 11:00-14:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. TGW NMS 24536 Neumünster Einblicke ins TGW Sportzentrum 14-00-15:30

SVT Neumünster von 1911 e.V. Gesundheitssport NMS 24536 Neumünster Yoga Sportzentrum 15:00-16:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Gesundheitssport NMS 24536 Neumünster Yoga Sportzentrum 16:00-17:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Blasorchester /BOT NMS 24536 Neumünster Infostand Sportzentrum 11:00-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Kinderturnen NMS 24536 Neumünster Klettern… Sportzentrum 15:00-17:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Tischtennis NMS 24536 Neumünster Spaß und Spiel Sportzentrum

10:00-12:00

13:00-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Aerobic, Dance, Workout NMS 24536 Neumünster Step-Aerobic Sportzentrum 14:00-14:30

SVT Neumünster von 1911 e.V. Aerobic, Dance, Workout NMS 24536 Neumünster Step-Aerobic Sportzentrum 14:30-15:00

SVT Neumünster von 1911 e.V. Handball NMS 24536 Neumünster Handball-Parcour Sportzentrum

SVT Neumünster von 1911 e.V. Gewichtheben NMS 24536 Neumünster Probetraining Stoverweg 47 10:00-17:00

Sport Club Gut Heil Neumünster alle Sparten NMS 24534 Neumünster Tag der offenen Tür Sportwerk des SC GHN 10:00-18:00

THC Neumünster e.V. Tennis NMS 24537 Neumünster
Schnupper-Tennis, Tennis-Show-Match, 

THC Jubiläums-Turnier "Tennis in Weiß" THC-Tennisanlage 11:00-17:00

TSV 05 Neumünster Rhytmische Sportgymnastik NMS 24536 Neumünster Vorstellen der Rhytmische Sportgymnastik GS Brachenfeld, Halle D 11:00-12:30

TSV Gadeland Turnen + Budo NMS 24539 Neumünster

Sport zum Mitmachen / 

Bewegungslandschaft

Turnhalle Schule 

Gadeland 12:00-16:00

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1912 Turnen & Gymnastik NMS 24539 Neumünster Mitmach-Nordic-Walking Sportplatz 14:00-16:00

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1913 Firmengesundheit + NMS 24539 Neumünster Infostand + kurze Mitmachaktionen Sportplatz

11:00 - 11:10 

13:00-13:10

15:00-15:10

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1913 Fußball NMS 24539 Neumünster Bolzen für Groß und Klein Sportplatz 15:00-17:00

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1913 Boule NMS 24539 Neumünster Offenes Boule-Turnier für alle Sportplatz 14:00-17:00

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1914 Uhu`s NMS 24539 Neumünster Blau-Weiße Fahrradtour für alle (20 km) Landschaft "Wittorfer Feld" 14:00-17:00

Blau-Weiß Wittorf Neumünster e.V. von 1913 Football NMS 24539 Neumünster

Show und und Mitmachaktion 

des Flagfootballteams Sportplatz 16:00 - 17:00

TSV Reinbek OD 21465 Reinbek Reinbeker Sportfest
Theodor-Storm-Str. 22

21465 Reinbek 11:00-15:00

Triple F  e.V. Taekwondo OD 22926 Ahrensburg Taekwondo für alle

Gymnastikhalle 

Stormarnschule 10:00-15:30

VfL Oldesloe Judo OD 23843 Bad Oldesloe spannendes Judo-Probetraining Sporthalle der Stadtschule 15:15-17:15

Schützenverein Reinfeld u. Umgebung v. 1954 e.V. Schützen OD 23858 Reinfeld Sportschießen Schützenheim 11:00-16:00

WSV Tangstedt Fußball OD 22889 Tangstedt Fußballspiel, 1. Herren Kleines Alsterstadion 14:00-17:00

Tennis-und Hockey Club Ahrensburg e.V Tennis und Hockey OD 22926 Ahrensburg Tag der offenen Tür Vereinsgelände 15:00-19:00

Ostseesportverein Scharbeutz Floorball OH 23683 Scharbeutz Floorball Fuchsberg 1 a 10:00-15:00

Ostseesportverein Scharbeutz Abenteuer-Parkours OH 23683 Scharbeutz Abenteuer-Parkours Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Cheerleading OH 23683 Scharbeutz Cheerleading Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Volleyball OH 23683 Scharbeutz Volleyball Fuchsberg 1 a 10:00-15:00

Ostseesportverein Scharbeutz Bogenschießen OH 23683 Scharbeutz Bogenschießen für alle Fuchsberg 1 a 10:00-16:00
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5
Ostseesportverein Scharbeutz Mini Sportabzeichen OH 23683 Scharbeutz Deutsches Sportabzeichen Mini Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Fußball OH 23683 Scharbeutz Fußball Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Scootern OH 23683 Scharbeutz Scootern Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Yoga OH 23683 Scharbeutz Yoga für Kids Fuchsberg 1 a 10:00-15:00

Ostseesportverein Scharbeutz Hip Hop OH 23683 Scharbeutz Hip Hop Fuchsberg 1 a 11:00-14:00

Ostseesportverein Scharbeutz Gaming und eSport OH 23683 Scharbeutz Gaming und eSport Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz American Football OH 23683 Scharbeutz Flag-Football Fuchsberg 1 a 10:00-16:00

Ostseesportverein Scharbeutz Turnen OH 23684 Scharbeutz Turnen 60 plus Fuchsberg 1 a 10:00-15:00

Sail United e.V. inklusiver Wassersport OH 23775 Großenbrode Tag der offenen Tür Am Kai 21 12:00-15:00

Motocross Club Malente Enduro OH Kreuzfeld Testfahrten und Vorführungen
Vereinsgelände

Holmer Weg

10:00-12:30

14:30-17:00

HSC Rosenstadt Eutin Handball  / Familiensport OH 23701 Eutin Handball  / Familiensport 

Hans-Heinrich-

Sieverthalle 10:00-18:00

NTSV Strand 08 e.V. Leichtahtletik OH 23669 Timmendorfer Strand Deutsches Sportabzeichen Strand-Arena 11:00-15:00

NTSV Strand 08 e.V. OH 23669 Timmendorfer Strand Kinderbelustigung Strand-Arena 10:30-16:00

NTSV Strand 08 e.V. OH 23669 Timmendorfer Strand Jumping Strand-Arena

11:30-12:30

13:00-14:00

NTSV Strand 08 e.V. Turnen OH 23669 Timmendorfer Strand Bowls Strand-Arena 11:00-15:00

NTSV Strand 08 e.V. Tennis OH 23669 Timmendorfer Strand Tennis für Kids Strand-Arena 14:00-16:00

NTSV Strand 08 e.V. Jugend-Fußball OH 23669 Timmendorfer Strand Jugendfußball, Mitgliederwerbung Strand-Arena 13:30-15:00

NTSV Strand 08 e.V. Physiotherapie OH 23669 Timmendorfer Strand Physiotherapie Strand-Arena 11:15-15:00

NTSV Strand 08 e.V. Ernährung im Sport OH 23669 Timmendorfer Strand Vortrag über Ernährung im Sport Strand-Arena 10:45-11:15

NTSV Strand 08 e.V. Leichtathletik OH 23669 Timmendorfer Strand Leichtathletik von Kids für Kids Strand-Arena 10:30-11:30

NTSV Strand 08 e.V. Mobilitätstraining OH 23669 Timmendorfer Strand Mobilitätstraining, Dreifeldhalle Strand-Arena 14:00-15:00

NTSV Strand 08 e.V. Faustball OH 23669 Timmendorfer Strand Faustball zum Mitmachen, Dreifeldhalle Strand-Arena 15:00-16:00

NTSV Strand 08 e.V. QiGong OH 23669 Timmendorfer Strand QiGong-Übungen Strand-Arena 13:00-14:00

NTSV Strand 08 e.V. Basketball OH 23669 Timmendorfer Strand Baskettball zum Mitmachen Strand-Arena 11:00-12:00

NTSV Strand 08 e.V. Volleyball OH 23669 Timmendorfer Strand Volleyball zum Mitmachen Strand-Arena 14:00-15:00

NTSV Strand 08 e.V. Badminton OH 23669 Timmendorfer Strand

Badminton zum Mitmachen,

Dreifeldhalle Strand-Arena 13:00-14:00

Schleswig-Holsteinischer Fußballverband e.V. Fußball OH 23714 Bad Malente Walking Football-Turnier Uwe Seeler Fußball Park 13:00-18:00

Seglervereinigung Malente-Gremsmühlen e.V. Segeln OH 23714 Bad Malente Mitsegeln für Jugendliche 11:00-16:00

DLRG Malente Lebensrettung OH 23714 Bad Malente

Freiwasserschwimmen…

 + Kennenlernen Rettungsgeräte

Vereinsgelände SVMG, 

Badestelle Kellersee

11:00-12:00

12:30-14:30

TSV Ratekau Fußball OH 23626 Ratekau Fußball-Dart
Sportplatz an der Hannes-

Zobel-Halle 10:00-13:00

TSV Ratekau Kindersportclub OH 23626 Ratekau Kinder-Sport Hannes-Zobel-Halle

10:00-12:00

14:00-16:00

TSV Ratekau Geräteturnen OH 23626 Ratekau Schnuppertraining Hannes-Zobel-Halle 14:00-16:00

TSV Ratekau Leichtathletik OH 23626 Ratekau Laufen und Weitspringen
Sportplatz an der Hannes-

Zobel-Halle 11:00-13:00

TSV Ratekau Tischtennis OH 23626 Ratekau Schnupperkurs Hannes-Zobel-Halle 12:00-14:00

TSV Ratekau Gymnastik/Turnen/Fitness OH 23626 Ratekau Fit in den Tag
Hartgummiplatz an der Mön-

Halle 11:00-12:00

TSV Ratekau Gymnastik/Turnen/Fitness OH 23626 Ratekau Rücken Fit
Hartgummiplatz an der Mön-

Halle 12:00-13:00

TSV Ratekau Volleyball OH 23626 Ratekau Schnupper-Spiel Beachvolleyballfeld an der CKS 14:00-16:00

TSV Ratekau Handball OH 23626 Ratekau Handball zum Kennenlernen Mön-Halle 14:00-16:00

TSV Ratekau Laufen-Triathlon OH 23626 Ratekau Geführte Laufrunden
Sportplatz an der Hannes-

Zobel-Halle 11:00-12:30

TSV Ratekau Jiu Jitsu OH 23626 Ratekau Schnuppertraining Hannes-Zobel-Halle 10:00-12:00

VfL Bad Schwartau Handball OH 23611 Bad Schwartau Hanniball-Pass für Kids Willy-Bull-Halle 10:00-16:00

Griebeler Sportverein von 1974 e. V. ZUMBA OH 23730 Altenkrempe Zumba-Tanzdarbietung Kulturgut Hasselburg 12:00-14:00
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HSG Süsel e. V. Hundesport OH 23701 Süsel Tag der offenen Tür Vereinsgelände 11:00-15:00

ESV Neustadt Tischtennis OH 23730 Neustadt i.H. Tischtennis für alle
Sporthallen der Jacob-Lienau 

Gemeinschaftsschule 11:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. PI 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum

Fahltskamp 53
voraussichtlich

10:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. PI 25421 Pinneberg
Stadion I

Fahltsweide 1
voraussichtlich

10:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. PI 25422 Pinneberg
Vorstellung des neuen

Kunstrasenplatzes

Stadion II

Fahltsweide 
voraussichtlich

10:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. Laufen PI 25422 Pinneberg Stadtwerke-Lauf
Fahlt

(Start an "…-Str.")
voraussichtlich

10:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. Pi 25422 Pinneberg Arens-Wiese

voraussichtlich

10:00-16:00

VfL Pinneberg e.V. PI 25422 Pinneberg
Rosengarten

Fahltsweide
voraussichtlich

10:00-16:01

Hetlinger MTV von 1903 e.V.

Turnsparte (Trakour,

 Volleyball), Floorball

 (Outdoor-Floorball) PI 25491 Hetlingen Trakour und mehr… Hetlinger Mehrzweckhalle 11:00-18:00

Wedeler TSV Fit & Fun PI 22880 Wedel Fit & Fun Tour Schulauer Str. 65

Rellinger Turnverein von 1900 e.V. Reha- und Gesundheitssport PI 25462 Rellingen Reha- und Gesundheitssport Sporthalle 11:00-14:00

Schützenverein  Tornesch von 1954 e.V. Bogensport / Sportschießen PI 25436 Tornesch Aktiv-Mitmach-Tag-für-Alle Vereinsgelände 10:00-17:00

Billardclub Wedel 1961 e.V. Billiard PI 22880 Wedel freies Billiard-Spiel Vereinsheim 11:00-17:00

Blau-Weiß 96 Schenefeld e.V. Fitness & Gesundheit PI 22869 Schenefeld Fitness & Gesundheit-Kurse Sportzentrum 10:00-16:00

Uetersener Sportgemeinschaft e.V. Dart PI 25436 Uetersen

Dart für Jedermann

Jugend-Dart-Turnier Großer Sand 66 10:00-15:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fußball PI 25421 Pinneberg

DFB-Abzeichen für

kleine Fußballer:innen Sportplatz 13:00-15:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Schwertschaukampf PI 25421 Pinneberg Vorführungen + Schnuppertraining

Grünfläche 

vor Sportplatz 10:00-12:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Yoga PI 25421 Pinneberg Wake up Yoga Volleyballplatz 10:00-10:45

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fitness und Gesundheit PI 25421 Pinneberg Fitnessrunde durch die Parkanlagen
Eingang Vereinsgelände, 

Parkanlagen 11:00-11:45

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. PSC - Schwimmen PI 25421 Pinneberg Enten-Angeln + Info-Stand Vor der Gymnastikhalle 10:00-14:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Zirkus PI 25421 Pinneberg Mitmach-Zirkus Volleyballplatz 11:00-14:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fußball PI 25421 Pinneberg

Mixed-Fußballspiel:

 „Miteinander statt gegeneinander…" Sportplatz 14:00-15:15

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Seniorenfitness PI 25421 Pinneberg Schnupperangebot Senioren-Fitness SCP Gymnastikhalle 10:00-10:30

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Kinderturnen PI 25421 Pinneberg Poolnudel Parcours für Kinder Volleyballplatz 11:00-12:30

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Sporttauchen PI 25421 Pinneberg Präsentation des Sporttauchens Vor der Gymnastikhalle 10:00-14:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fitness und Gesundheit PI 25421 Pinneberg Rückenfitness SCP Gymnastikhalle 12:15-12:45

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Tischtennis PI 25421 Pinneberg Schnupper-Training SCP Gymnastikhalle 13:45-15:30

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Karate PI 25421 Pinneberg Schnupper-Training SCP Gymnastikhalle 11:30-12:00

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fitness und Gesundheit PI 25421 Pinneberg Schnupperangebot Step Aerobic SCP Gymnastikhalle 13:00-13:30

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Gymnastik PI 25421 Pinneberg Schnupperangebot Fit-Mix SCP Gymnastikhalle 10:45-11:15

Sport-Club Pinneberg von 1918 e.V. Fußball Zeugwart PI 25421 Pinneberg

Sportbekleidung aus 2. Hand

 gegen Spende

Grünfläche 

neben Sportplatz 13:00-15:00

Lauftreff Raa-Besenbek Leichtathletik PI 25335 Raa-Besenbek

Kleiner aber feiner Dorflauf 

"Lauf im Herbst" Fährhaus Spiekerhörn 9:30-11:30

TuS Esingen e.V. Tornesch Tischtennis PI 25436 Tornesch Tischtennis für die ganze Familie
Klaus-Groth-Schule

Halle 1 (alt) 11:00-13:00

TuS Esingen e.V. Tornesch Turnen PI 25436 Tornesch

Eltern-Kind-Turnen I + II

Erlebnisturnen/ 

Bewegungslandschaft I + II
Sporthalle der Johannes-

Schwennesen-Schule

11:30-12:30

12:45-13:45

14:00-14:45

15:00-15:45

TuS Holstein Quickborn Ju-Jutsu/Judo PI 25451 Quickborn Angebot eines umfangreichen Trainings Trainingsstätte 13:00-15:00
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7Schützenverein Schwartbuck Sportschießen PLÖ 24257 Schwartbuck
Maaskamper Weg 24

24257 Schwartbuck 13:00-16:30

TSC Rot-Gold Schönkirchen Tanzen PLÖ 24232 Schönkirchen Tag der offenen Tür Vereinsräume 16:00-17:30

TSC Rot-Gold Schönkirchen Tanzen PLÖ 24232 Schönkirchen Tag der offenen Tür Vereinsräume 14:00-16:30

TSC Rot-Gold Schönkirchen Tanzen PLÖ 24232 Schönkirchen Tag der offenen Tür Vereinsräume 12:00-14:00

TSV Klausdorf / SHBV Breitensport Badminton PLÖ 24222 Schwentinental Badminton für alle Große Schwentinehalle 10:00-16:00

Gettorfer Turnverein von 1889 e.V. RD 24214 Gettorf Sportplatz

MTV Dänischenhagen Boule RD 24229 Dänischenhagen Boule… Sportplatz 10:00-14:00

SV Nienkattbek Fußball RD 24808 Jevenstedt Mädchen - und Frauen-Fußball 10:00-15:00

TSV Owschlag 1920 e.V. Breitensport RD 24811 Owschlag Vorstellung des Vereins Sportplatz Owschlag 11:00-16:00

ASV Rostiger Haken Owschlag e.V. Angeln RD 24811 Owschlag Schnupper-Angeln Tetenhusener Weg 13:00-17:00

TSV Vorwärts Hademarschen Sportabzeichen RD 25557 Hanerau-Hademarschen Sportabzeichen für Klein und Groß Sportplatz 13:00-16:00

Verein zur Förderung des Segelsports+Strander Katamaran 

Segler Segeln RD 24229 Strande Infostand und praktische Übungen

Strandpromenade (bei den 

Katamaran Seglern) 
54°25'58.9"N 0°10'04.1"E 11:00-16:00

Eckernförder Circus Kids e.V Zirkus RD 24340 Eckernförde

Jonglier-Workshop &

Einrad Showeinlage Kurpark, Kurmuschel 15:00-17:00

TSV Melsdorf Fitness RD 24109 Melsdorf Zumba, Männerfitness, Yoga, Fußball Sportplatz, Sporthalle 10:30-14:15

TSV Schwarzenbek Bogensport RZ 21493 Schwarzenbek Bogenschießen für jederman… Buschkoppel 5 14:00-17:30

SC Wentorf

Moderner Fünfkampf

LVMF RZ 21465 Wentorf

Landesmeisterschaften

Laser-Run Am Sportplatz 10 09:30-15:00

Möllner Sportvereinigung von 1862 e.V.        Turnen RZ 23879 Mölln Sportnite Gymnasium Halle 10:00-13:00

Schwarzenbeker Schützengilde Schießen RZ 21493 Schwarzenbek Tag der offenen Tür Sportgelände 13:00-18:00

Lauenburger Sportvereinigung e.V. Turnen RZ 21481 Lauenburg Sportabzeichen-Finale Hasenberg-Sportplatz 15:00-17:00

Lauenburger SV e.V. Fußball RZ 21481 Lauenburg

Schnuppertraining für Kinder 

der Jahrgänge 2007 bis 2016 Sportplatz Hasenberg 10:00-12:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf
Mitmachangebot

 "functional bodyworkout" kissland 11:00-12:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf MamaFit - und das Baby kommt mit. kissland 10:00-10:55

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf Zirkus/ Tanz kissland 12:15-13:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf Cheerleading der Hamburg Supreme Cheer (HSC) kissland 12:00-16:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf mit 66 Jahren fängt das Leben an kissland 09:00-09:55

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf Bogenschießen ab 12 Jahren kissland 14:00-15:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf Freies Klettern an der Boulderwand kissland 10:00-14:00

TSG Bergedorf von 1860 e.V. kissland RZ 21465 Wentorf Bewegungslandschaft kissland 09:00-14:00

Ratzeburger Ruderclub Rudern RZ 23909 Ratzeburg Rundfahrt der Gigboote Küchensee / Dominsel 9:00-11:00

Ratzeburger Ruderclub Rudern RZ 23909 Ratzeburg

Langstreckenrennen der Großboote

Frauen-4er und Männer-8er Küchensee 11:00-12:30

Ratzeburger Ruderclub Rudern RZ 23909 Ratzeburg

RRC-Vereinsmeisterschaften für Kinder,

Jugendliche u. Erwachsene Küchensee 12:30-15:00

Ratzeburger Ruderclub Rudern RZ 23909 Ratzeburg "jetzt Rudern" für Ineressierte Küchensee 15:00-18:00

Ratzeburger Ruderclub Rudern RZ 23909 Ratzeburg

Sprintrennen der Großboote

Frauen-4er und Männer-8er Küchensee 18:00-19:00

KODOKAN e.V. Norderstedt Brazilian Jiu-Jitsu (BJJ) SE 22844 Norderstedt Vorstellen + Schnupperkurs Dojohalle 2 11:00-13:00

KODOKAN e.V. Norderstedt Ju-Jutsu SE 22845 Norderstedt Vorstellen + Schnupperkurs Dojohalle 1-3 11:00-14:00

KODOKAN e.V. Norderstedt Taekwon-Do SE 22845 Norderstedt Vorstellen + Schnupperkurs Dojohalle 3 11:00-13:00

SV Boostedt
Einrad, Disc-Golf, 

Beachvolleyball SE 24598 Boostedt Schnuppertag Sportpark Boostedt 14:00-17:00

SVHU Henstedt -Ulzburg Judo SE 24558 Henstedt -Ulzburg

Eltern-Kind-Training

Schnuppertraining

alte Sporthalle der

Grundschule 11:00-12:30

Schützengemeinschaft Norderstedt e.V. Schieß- und Bogensport SE 22848 Norderstedt Tag der offenen Tür Schützenhaus 13:00-17:00

TDS21-Haupt-Teilnahme-FILTER 31.08.2021   12:15



8

TURA Harksheide e.V. von 1945 Tischtennis SE 22844 Norderstedt

Schnuppertraining +

Schaukampf (1. Herren)

Gemeinschaftsschule

Harksheide

neue Halle

11:00-14:00

14:00-15:00

Aikido-Kooperation Holstein Aikido SE 24579 Bad Bramstedt Aikido Mitmach- und Vorführaktionen

Sporthalle 

Schäferberg Nord 11:00-15:00

Norddeutscher Schützenbund von 1860 e.V.

Bogenschießen

Gewehr/Pistole SH 24114 Kiel Landesweite Unterstützung >>>>>> 10:00-16:00

Schleswig-Holsteinischer Turnverband e.V. Geräteturnen männlich SH/KI 24114 Kiel Showwettkampf + Schauturnen

Rudi-Gauch-Halle

Winterbeker Weg 47

24114 Kiel 12:00-15:00

Böklunder Sportschützen SL 24860 Böklund Luftgewehrschießen Kirchweg 11:00-15:00

SV Olympia 72 Sportschützen SL 24863 Börm Schießspiele mit dem Luftgewehr Meierhof 60 10:00-15:00

SV Jerrishoe von 1957 e.V. Bogenschießen SL 24963 Jerrishoe Mitmachaktion
Vereinsgelände

Mittelholzweg 10:00-16:00

TuS Collegia Jübek Leichtathletik SL 24855 Jübek

Schuppertraining Leichtathletik +

Familienduell Sportplatz Jübek

09:00-11:00

15:00-17:00

TuS Collegia Jübek Tischtennis SL 24855 Jübek Tischtennistraining Sporthalle Jübek

10:00-15:00

15:00-17:00

TuS Collegia Jübek Volleyball SL 24855 Jübek Volleyball für Jedermann Sportplatz Jübek 15:00-17:00

TuS Collegia Jübek Fitness SL 24855 Jübek Alltagsfitnesstest für "60+" Sporthalle Jübek 10:00-12:00

TuS Collegia Jübek Hockey SL 24855 Jübek Hockey spielen ab 14 Jahren Sporthalle Jübek 13:00-14:00

Tanzsportzentrum Tarp e.V. Tanzen SL 24963 Tarp

Tag der offenen Tür

Mitmach-Workshops 14:00-18:00

TSV Nordmark Satrup Familienturnen SL 24986 Mittelangeln Familien in Bewegung Knud-Redlefsen-Stadion 14:00-17:00

SV Ellingstedt e.V. Leichtathlektik SL 24870 Ellingstedt 1. Ellingstedter Wiesenlauf Sportplatz 10:00-13:00

SV Ellingstedt e.V. Schützengruppe SL 24871 Ellingstedt Schnuppertag Sportplatz u. Schießstand 10:00-14:00

TSV Tarp Turnen SL 24963 Tarp Hobby-Horsing f. Neueinsteiger TSV Gymnastikhalle 10:00-13:00

TSV Tarp Fitness SL 24963 Tarp Fitness-Cocktail TSV Gymnastikhalle 13:00-14:00

TSV Tarp Gesundheitssport SL 24963 Tarp Sen Fi- Workout TSV Gymnastikhalle 14:00-15:00

Tanzclub Grün-Gold Schleswig e.V. Tanzen SL 24837 Schleswig Shows und Workshops Wiking-Center, 1. OG 10:00-15:45

TSV Nord Harrislee Nordic-Walking SL 24955 Harrislee Charity-Heimlauf + Schnupperkurs Sportplatz 11:00-15:00

TSV Nord Harrislee Turnen SL 24955 Harrislee Tanzen, Turnen, Airtrack & Parcours Halle Holmberg 11:00-15:00

TSV Nord Harrislee Badminton SL 24955 Harrislee Badminton kennenlernen Halle Holmberg 11:00-15:00

TSV Nord Harrislee Leichtathletik SL 24955 Harrislee Leichtathletik Schnuppertraining Sportplatz 11:00-15:00

TSV Nord Harrislee Handball SL 24955 Harrislee
Handball: Prellparcours, 

Wurfmessgerät, Zielwerfen + Infostand Halle Holmberg 11:00-15:00

TSV Nord Harrislee Tischtennis SL 24955 Harrislee Tischtennis kennenlernen Halle Holmberg 11:00-15:00

Schleswig 06 Badminton SL 24837 Schleswig Badminton-Minigolf

Sporthalle der 

Lornsenschule

11:00-13:00

13:00-16:00

TSV Friedrichsberg-Busdorf Turnen und Gymnastik SL 24837 Schleswig

Kinderturnen, Akrobatik, 

Faszien, Rückenfit, Aroha für Erwachsene, 

Hula Hoop für Jung und Alt

Sporthalle 

Dannewerkschule 14:00-18:00
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